
Упражнение 17. Вопросы перед созданием семьи 

Ответьте на поставленные ниже вопросы.  

1. Почему и ради чего я хочу вступить в брак и создать семью? 

 

 

2. Почему я хочу создать семью именно с этим человеком? 

 

 

3. Каков в реальности тот человек, который будет моим мужем (женой), каковы особенности его 

(ее) личности? 

 

 

4. Какой будет наша семья? 

 

 

5. Сколько я хочу иметь детей и почему? 

 

 

6. Я готов(а) просить супруга(у) и сохранить семью, если он(а) вдруг окажется не таким(ой), 

каким(ой) показался(ась) до свадьбы? 

 

 

7. Готов(а) ли я к возможной боли и страданию, которое вольно или невольно может причинить 

мой близкий человек? 

 

 

8. Я готов(а) быть верным(ой) до конца, если вдруг он(а) потеряет здоровье, былую красоту или 

материальное благополучиен? 

 

 

9. Я готов(а) к тому, что у нас может не быть детей или они могут быть «особенными»? 

 

 

10. Я готов(а) терпеть трудности, бедность, печали, всем пожертвовать ради люби, ради нашей 

семьи, трудиться и любить, несмотря ни на что? 

 

 

Григорий и Анастасия Сайфуллины. «Любовь – это… Пособие для 

самостоятельной подготовки к созданию счастливой семьи один раз и 

на всю жизнь» 


